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R:090112/1913Z @:GB7CIP.#32.GBR.EU #:14951 [Caterham] $:42407_LA3N
R:090112/1909Z @:LA3N.NOT.H.NOR.EU #:42407 [Notodden] $:42407_LA3N

From: LA9GG@LA3N.NOT.H.NOR.EU
To  : QSTLA@SCA

QSTLA fra NRRL for uke 02-2009.

NRRLs koordinator for QSTLA er LA5BBA Kåre Nesset. Stoff sendes på E-post til
kaaness@online.no senest torsdager f¢r m¢ter/aktiviteter.

1. Silent Key.
2. NRRL, Hovedstyrem¢te.
3. Tester.
4. Gruppeaktiviteter/gruppem¢ter.
5. DX-NYTT.
6. Kombinasjon av Amat¢rradio og QSTLA.
7. Radioorientering (RO).

1. Silent Key.
Troms¢gruppen ved LA5II Svein melder:
Troms¢gruppens "Grand old man" Reidulv Larsen LA6HE sovnet stille inn 2. januar
88 år gammel.
LA6HE var formann i Troms¢gruppen i hele 27 år og har i alle år fram til noen
få år siden vært en drivende kraft i gruppen.
Han ble i 1964 slått til ridder av "Den Gyldne N¢kkels Orden" og noen år senere
utnevnt til "Kommand¢r"av ordnen.
Vi takker Reidulv for hans innsats for radioamat¢rene i Troms¢ og lyser fred
over hans minne.

Grenlandgruppen ved LA1TPA Mads melder:
Det er med sorg Grenlandgruppen melder at LA8HI Jan Tveten er d¢d.
Vi lyser fred over hans minne.

2. NRRL, Hovedstyrem¢te.

NRRLs informasjonsansvarlig LA1KP melder:

Informasjon fra Hovedstyrem¢te 27. November 2008
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Tilstede:

Presidenten
LA7OF Thormod B¢e

Styremedlemmene
LA1BP Lennart Berger
LA1KP ¥ivind Solli
LA9BM Leif Breie

Varamann
LB9GE Trond Bakke

Generalsekretær
LA9HW Jan Almedal

Undervisningsmanager
LA7GF Hans Eriksen 

Forfall
LA3WAA Tor Pettersen
LA3QMA Kai Gunter Brandt

Innledning
Hovedstyret godkjente dagsorden for m¢tet, likeledes ble referatet fra
Hovedstyrem¢tet den 25. september godkjent uten spesielle kommentarer.
Rapportene for september og oktober fra NRRL's generalsekretær ble gjennomgått
og generalsekretæren redegjorde for den ¢konomiske situasjonen. Hovedstyret
hadde ingen spesielle kommentarer til disse punktene. 

Generalforsamlingen 2009 - status
Generalsekretæren orienterte om m¢tet med representanter fra arrang¢ren hvor
den ¢konomiske siden av arrangementet ble klarlagt. Gardermogruppen er nå
aktivt i gang med planlegging av hammeetingen (NHM09), og er i rute til å skape
et enda bedre arrangement enn forrige gang !
Hovedstyret framhevet viktigheten av å ha klart mest mulig av det faglige
innholdet på et tidlig tidspunkt, slik at dette kan benyttes i markedsf¢ring av
arrangementet.
Hovedstyrerepresentantene har vært i kontakt med en rekke av NRRL's managere
for å oppfordre disse til å stille med faglig innslag på meetingen. Dette
arbeidet vil fortsette fram mot årsskiftet. 
Hovedstyret vedtok at generalforsamlingen avholdes s¢ndag 19. april 2009,
klokken 10 i Letohallen.

file:///C|/Documents%20and%20Settings/hernan/Desktop/uke2.txt (2 of 10)14.01.2009 19:02:51



file:///C|/Documents%20and%20Settings/hernan/Desktop/uke2.txt

Det tas også sikte på å avholde Hovedstyrem¢te fredag den 17. april, klokken
17. Rapporter fra igangværende utvalg og samarbeide med managere.
- Strukturutvalget (LA7OF). Ingen aktivitet siste periode. Det har vært
  n¢dvendig å prioritere andre oppgaver, i tillegg til at utvalget trenger
  minst et medlem til. Det tas sikte på å være operativ igjen over nyttår.
- Informasjonsutvalget (LA1KP). Det har vær samme situasjon her. Andre
  oppgaver har måtte prioriteres. Det forventes noe mer aktivitet i tiden som
  kommer. 
- N¢dsambandskomiteen (LA1BP). Forhåndsutsendte papirer: referat fra m¢ter etc.
  og "mission reports", ble gjennomgått. Utvalget har vært meget aktive i
  perioden. I forbindelse med FORF-seminaret kom det opp interessante
  problemstillinger, som for eksempel, vårt kunnskapsnivå i forholdet til den
  ¢vrige redningstjenesten, vår beredskap og vår profesjonalitet.

Utvalgets arbeidsomfang er omfattende, og tidsplanen må revurderes. Oppdatert
tidsplan fremlegges på neste Hovedstyrem¢te. 
Det ble etterlyst noe mer struktur i utvalgets arbeide vis-a-vis mandatet.
Hovedstyret oppfordret til at det utarbeides en 'innholdsfortegnelse' til
sluttrapporten som sikrer at mandatet blir oppfylt. Det tas sikte på at denne
fremlegges til neste m¢te.

- Lærebokutvalget (LA1BP). Det har vært jobbet med tekniske problemer i
  forbindelse med gamle filer (formater). Det tas fortsatt sikte på å ha et
  utkast av den nye læreboken klart til NHM09. 

Undervisningsmanager
NRRLs undervisningmanager LA7GF Hans Eriksen var tilstede og bidro med ideer og
synspunkter under behandlingen av denne saken.

LA7OF gikk gjennom gjeldende instruks for undervisningsmanager. Det synes klart
at instruksen med fordel kan fornyes og omarbeides.
LA7OF og LA9HW lager utkast til nye retningslinjer for undervisningsmanager,
som sendes LA7GF og HQ til uttalelse.

NRRL har behov for et komplett undervisningsopplegg som innbefatter:
- hvordan holde kurs
- pensum
- opplegg for kurset
- anbefalt tidsforbruk
- standardisert kursgjennomf¢ring
- assistanse til kursholdere.

Det må tas hensyn til at det kan være forskjell på pensum i henhold til
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forskriften, og hva vi som radioamat¢rer ¢nsker at kandidatene skal kunne innen
for eksempel prosedyrer, oppf¢rsel, båndplaner mv.

Pr. i dag er det mange som stiller til eksamen uten å ha gjennomgått kurs. Noen
har drevet selvstudium, mange også har benyttet web som informasjonskilde. Det
er viktig at disse tilbys en studieveiledning hvor det framkommer hva som
forventes av dem. Et kurs antas å måtte være på minst 50 timer for å dekke det
n¢dvendige opplæringsbehovet.

Undervisningsmanager får i oppdrag å f¢lge opp eventuell ajourf¢ring av den nye
læreboken når denne foreligger. Det er også viktig at undervisningsmanager får
tilbakemelding fra kursholdere i gruppene. Det er også viktig at manager får
informasjon fra gruppene i hele landet om planlagte og igangsatte kurs. Denne
informasjon b¢r publiseres på Ligaens web.
Manager vil også se på forholdet til Folkeuniversitetet (FU), og blant annet
avklare i hvilken utstrekning vi har anledning til å s¢ke ¢konomisk st¢tte til
gjennomf¢ring av kurs.

Referat fra m¢te med Post- og Teletilsynet 24. November 2008
LA7OF hadde laget et notat fra m¢tet. Dette ble gjennomgått og kommentert.
Hovedstyret ga uttrykk for stor tilfredshet når det gjelder samarbeidet med PT
generelt, og med de resultater som ble oppnådd i m¢tet spesielt!
Hovedstyret vil komme tilbake med informasjon fra dette m¢tet på et senere
tidspunkt. 

Vervekampanjen 2009- slagplan for i gangkj¢ring
LA1KP lager en orientering som publiseres på web og i AR nr 1. Premier er
forel¢pig ikke bestemt. Vi vil se litt an i forhold til om det kommer nytt
utstyr tilgjengelig i l¢pet av året.

Oppnevning av kontrollkomite
Kontrollkomite for opptelling av stemmer i forbindelse med generalforsamlingen
09 ble oppnevnt. LA8FCA oppnevnes som formann i kontrollkomiteen, med LA8XE og
LA2QDA som medlemmer.

Foredragspool til gruppem¢ter 
Listen over tilgjengelige foredrag er utarbeidet av kontoret. Foredragene som
tilbys vil primært bestå av foredragsholdere fra NRRL's tillitsvalgte og
ansatte. Andre kan også bli tatt inn på listen etter en konkret vurdering.
Ordningen vil bli vurdert fortl¢pende i tråd med utviklingen i ettersp¢rsel.
Generalsekretæren foretar denne vurderingen.
I tillegg til foredragspoolen vil det bli kj¢pt inn noen filmer (DVD) som kan
leies ut til gruppene.
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Kommentarer og rapport fra NRAU-m¢tet 
Rapporten fra NRAU m¢tet i Sverige ble gjennomgått og kommentert. LA7OF reiste
sp¢rsmålet om NRAU burde vært bedre utnyttet enn det som gj¢res nå. Kunne vi
for eksempel bli bedre på utveksling av informasjon i forbindelse med
kommunikasjon med myndighetene generelt, og i forbindelse med forberedelsene
til WRC 2011 spesielt. Aktuelle initiativ vil bli vurdert.

Eventuelt
LA5FRA har fremmet forslag om å få utarbeidet en velkomstpakke til alle
nylisensierte, samt å få etablert en fadderordning i gruppene. Hovedstyret ser
positivt på forslagene. Vedr¢rende velkomstpakken så eksisterer den til en viss
grad allerede. Materiellet vil bli gjennomgått og vurdert i henhold til Pauls
forslag. Vedr¢rende fadderordning har kontoret allerede, gjennom det månedlige
nyhetsbrevet til gruppeformennene, sendt en oppfordring om å vurdere tiltaket.

LA5BBA har foreslått at det utnevnes en ungdomskontakt, og at vedkommende
tilknyttes Hovedstyret. Hovedstyret er ikke fremmed for tanken om en
ungdomskontakt, men finner at det f¢rst må innpasses i en strategi. Det må
foreligge en plan for virkeområde og arbeidsform f¢r det kan vurderes på nytt.
Hovedstyret tar ideen med i sitt videre arbeid.

3. Tester.
 Tester i januar:
 11    0800-1400 UTC  Midtwinter Contest       SSB     12-08 
 13    1900-2300 NT   NRAU NAC Aktivitetstest  70cm    12-08
 15    1900-2300 NT   NRAU NAC Aktivitetstest  50 MHz  12-08
 17    0000-0600 UTC  LZ Open Contest          CW      12-08
17-18  1200-1200 UTC  HA DX Contest            CW      12-08
17-18  1200-1200 UTC  UK DX RTTY Contest       RTTY    12-08

Stein Roar LA6FJA melder.
Europeisk PSK Club arrangerer sin f¢rste EPC World Wide DX contest.
Contest komiteen ved CT3EE Jose, de inviterer alle til å delta i denne
contesten som finner sted 31 januar kl 12:00 UTC til 12:00 1 februar. Mode som
opereres i er BPSK125.
Mer info på http://www.epcwwdx.srars.org 

NRRLs HF Testmanager LA4YW Liv melder:
Det er desverre feil i oppsettet i Amat¢rradio 12-08, så bruk det som står i
QSTLA.
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NRRL Fylkestest.
Siste frist for innsending av logger for NRRL Fylkestest utgikk l¢rdag 10.
januar. Ettersom det mangler mange logger fremdeles, godtar jeg logger som er
meg ihende innen mandag kveld, 12. januar, det er absolutt siste frist.

4. Gruppeaktiviteter/gruppem¢ter.
Kristiansandgruppen ved LA3KV melder:
Kristiansandgruppen av NRRL fyller 75 år i 2009. I denne forbindelse er det
s¢kt PT om spesielt kallesignal og Gruppen fikk tildelt LM9K75Y gjeldende fra
1/1.2009 til 31/12.2009.
Vi vil være aktive på de fleste bånd fra gruppestasjonen LA9K på Odder¢ya.
Interesserte som vil ha forbindelse med oss får lytte på amat¢rradio da vi ikke
har satt opp noen kj¢replan - evt. kan man f¢lge med på DX Cluster.

Hortengruppen ved LA8GNA Vegard melder:
Gruppen starter lisenskurs den 19. januar 2009.
Hortengruppen NRRL LA2Z arrangerer radioamat¢rkurs
Kurset avholdes over 10 mandagskvelder og en hel l¢rdag.
Kurset starter MANDAG 19 januar 2009 i Hortengruppens lokaler på Langrunn i
Horten.
Beregnet eksamensdag mandag 30 mars 2009
Bindende påmelding til Hortensgruppen innen 12.1.09 på
e-mail: hortengruppenLA2Z@gmail.com
Kursavgift kr. 500 + læreb¢ker (Radioamat¢renes ABC og temahefter) kr 410.
Alle nabogrupper inviteres til å delta med kandidater.

Harstadgruppen planlegger Årsm¢te 19. januar.
Saudagruppem planlegger Årsm¢te 19. januar.
Mossegruppen planlegger Generalforsamling 27. januar.
Grenlandgruppen planlegger Årsm¢te 28. januar.
Hallingdalgruppen planlegger Årsm¢te 28. januar.
Fosengruppen planlegger Årsm¢te 30. januar.
Gudbrandsdalgruppen planlegger Årsm¢te 5. februar.
Ringerikegruppen planlegger Årsm¢te 22. januar.
Grenlandgruppen planlegger Årsm¢te 28. januar.
Ryfylkegruppen planlegger årsm¢te 6. februar.
Sarpsborggruppen planlegger Årsm¢te den 11. februar.
Kristiansandgruppen planlegger Årsm¢te 12. februar.

Gruppem¢ter uke 03-09:

Mandag 12/1:
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Kirkenesgruppen har m¢te kl. 19-00 på Vig¢rhuset, Hesseng.
Oslogruppen ved Ungdomsgruppa/Nybegynnergruppa har m¢te kl. 19.00 på Nedre
Rommen 5 E.
Sandefjordgruppen har drop-in kl. 19.00 på Sandarbanen, Framnes.

Tirsdag 13/1:
Kristiansandgruppen har drop-in kl. 19.00 på Odder¢ya.
Narvikgruppen har drop-in kl. 19.00 på gruppelokalet.
Nordkappgruppen har m¢te kl. 18.00 på klubblokalet.
Notoddengruppa har m¢te i R¢de Kors-huset kl 19.00.
Stavangergruppen har m¢te kl. 19.00 på Tjelta.
Troms¢gruppen har drop-in kl. 20.00 I Barduveien 7.

Onsdag 14/1:
Drammengruppen har drop-in kl. 19.00 på gruppelokalet i Konnerud gamle kino.
Follogruppen har drop-in kl. 19.00 på Gr¢nmp, Svartskog.
Grenlandgruppen har drop-in kl. 19.00 på flyplassen.
Kongsberggruppen har m¢te kl. 19.00 på Jeppes, Kirkegata 6.
Mo gruppen har m¢te kl. 18.00 på gruppelokalet.
Sarpsborggruppen har m¢te kl. 19.00 på Speiderhuset, Ryes vei 2, Hafslund.

Torsdag 15/1:
Haldengruppen har drop-in OBS nytt tidspunkt kl. 18.30 i Hovsveien 88.
Karm¢ygruppen har drop-in fra kl. 17.00 på gruppelokalet.
Kristiansundgruppen har drop-in kl. 19.00 på Rensvik gamle helsestasjon.
Ringerikegruppen har m¢te kl. 19.00 på R¢de Korshuset, Jevnaker.

Fredag 16/1:
Kongsvingergruppen har drop-in kl. 19.00 i Scusslers veg, Kongsvinger.

L¢rdag 17/1:
Kristiansandgruppen har drop-in fra ca. kl. 11.00 på Odder¢ya.
Troms¢gruppen har uformell samling kl. 14.00 i Workin-tunet på Langnes.

S¢ndag 18/1:
Karm¢ygruppen har drop-in kl. 09.00 i klubbhuset.

5. DX-nytt.
Nr. 265 - Mandag 5. januar 2009 fra LA4LN

Radiob¢lgeutbredelse:
Den gjennomsnittlige solarfluksindeksen har siste rapporteringsuke vært
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uforandret på 69 (pr. torsdag 1/1). A-indeksen har hatt et planetarisk
ukesgjennomsnitt på 3, med variasjoner mellom 0 og 10 for de enkelte dager
siste rapporteringsuke.

Solen er fremdeles uten solflekker. De siste synlige solflekkene forsvant 12.
desember. Det er verdt å merke seg at det solflekkminimum vi nå opplever, er
mye lavere enn det forrige solflekkminimum for 12 år siden. Til sammenligning
har en solflekksyklus i gjennomsnitt en lengde på 11,1 år.

Solarfluksen for kommende uke er varslet å fortsatt være meget lav. Det
geomagnetiske feltet i kommende uke er varslet å være stille.

Soldata mandag 5/1 kl. 1501 UTC:
Boulder, Colorado: Solarfluksindeks 69, A-indeks 4, K-indeks 2.
K-indeksen på Dombås mandag 5/1 kl. 18 UTC var 2, og h¢yeste verdi siste d¢gn
var 3.
K-indeksen i Troms¢ mandag 5/1 kl. 18 UTC var 3, og h¢yeste verdi siste d¢gn
var 3.

En rekke observatorier har forandret sine internett-adresser i den siste tiden.
Dette gjelder også for Nordlysobservatoriet i Troms¢, som er i ferd med å
etablere seg på en ny dataserver. Realtime Propagation Monitor og DX-Cluster
portalen på LA4LN's webside blir nå oppdatert med nye adresser. Du finner den
ved å legge inn ordene "monitor" og "LA4LN" på en s¢kemotor.
[ Adressen er http://folk.uio.no/tomvs/realtime/monitor.htm -- har du en nyere
nettleser, bruk adressen med monitor1.htm ].

LA5MDA har beregnet radiob¢lgeutbredelse fra Oslo til 16 steder rundt om i
verden. Du kan laste ned resultatene fra beregningene hans her: www.la5mda.no.
I tillegg har han der lagt inn verdenskart, som viser radiob¢lgeutbredelsen på
forskjellige bånd fra time til time.

DX:

TUNISIA: TS7C vil være QRV fra Kerkennah Island (IOTA AF-73) fra 8. til 19.
januar på alle HF-bånd med CW, SSB, RTTY, FM, SSTV og PSK31 med 6 eller 7
stasjoner samtidig. QSL via F4EGD.

PALESTINA: E44M er QRV til 11. jjanuar på 160 til 2 meter med CW, SSB, RTTY og
andre digitale modes med 3 stasjoner samtidig. QSL via IZ¥BTV.

ENGLAND: For å markere 200-års-jubileet for Louis Braille's f¢dsel, oppfinneren
av skriftsproget for blinde, vil stasjonen GB2HLB være QRV til 22. januar.
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NORWAY: ARRL melder at LA9SN/P er QRV fra Flekker¢y Island (IOTA EU-61) på
HF-båndene.

ARUBA: P4¥CG er QRV til 17. januar på 80 til 10 meter. QSL til W2CG.

MARSHALL-¥YENE: V73NS er QRV fra Kwajalein atoll (IOTA OC-28) i de neste 2
årene på 160 til 6 meter, mest med CW. QSL til WD8CRT.

CAMBODIA: XU7ACY er QRV fra Sihanoukville til slutten av januar, mest på 160 og
80 meter. Mulig han også blir QRV fra Bamboo
Island (IOTA AS-133). QSL via W2EN.

Takk til f¢lgende viktigste kilder: ARRL, solarcycle24.com, "LA7SL & LA4LN
Realtime Propagation Monitor" og "QRZ DX".

73 og god DX fra Tom, LA4LN 

6. Kombinasjon av Amat¢rradio og QSTLA.
NRRLs QSTLA-koordinator LA5BBA melder:

Jeg erfarer at mange radioamat¢rer er "farande folk", ofte i sin jobb.
Det er et poeng for dere å være orientert om gruppem¢ter og lokale
QST-sendinger for de områder dere skal bes¢ke. Her må dere kombinere info fra
både medlemsbladet Amat¢rradio og den ukentlige QSTLA.
Nå ser jeg at siste Amat¢rradio med lokale QST-sendinger er nr. 11-2008, men
jeg håper dette kommer inn i bladet igjen.
QSTLA viser jo ukentlige gruppem¢ter for kommende uke.

God tur i Norge for dere som reiser og frekventer de lokale gruppene dere er i
nærheten av.

7. Radioorientering (RO).
Leder av RO, LA6XI Knut melder:

Det blir BYGGEM¥TE l¢rdag 17.janaur 2009 kl 1300 hos Steinar, LA5OM (QTH; ved
Slemmestad i R¢yken)
Her trimmes det og måles på RO.mottakere og sendere. Steinar har profesjonellt
utstyr.
Så blir det litt prat om vårens/sommerens RO-aktiviteter og årsm¢te i mars.
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Husk RO-ringen LA1RPO hver s¢ndag etter QSTLA ca. kl. 10.30 NT på ca. 3640 kHz.

Slutt på QSTLA: Distribuert pr pakkeradio av LA9GG@LA3N.NOT.H.NOR.EU
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