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R:090207/2000Z @:GB7CIP.#32.GBR.EU #:17380 [Caterham] $:42957_LA3N
R:090207/1950Z @:LA3N.NOT.H.NOR.EU #:42957 [Notodden] $:42957_LA3N

From: LA9GG@LA3N.NOT.H.NOR.EU
To  : QSTLA@SCA

QSTLA fra NRRL for uke 06-2009.

NRRLs koordinator for QSTLA er LA5BBA Kåre Nesset. Stoff sendes på E-post:
kaaness@online.no senest torsdager f¢r m¢ter/aktiviteter.

1. Tester.
2. Hammeeting 2009.
3. Amat¢rradio - tilbakeblikk.
4. Gruppeaktiviteter/ gruppem¢ter.
5. DX-nytt.
6. Faste ringer.

1. Tester.
Tester i februar:
07-08  1800-1759 UTC  Mexico RTTY Int. Contest  RTTY    01-09
 10    1900-2300 NT   NRAU NAC Aktivitetstest   70 cm   12-08
 12    1900-2300 NT   NRAU NAC Aktivitetstest   50 MHz  12-08
14-15  0000-2400 UTC  ARRL Int. DX Contest      CW      01-09
14-15  1200-1200 UTC  PACC Contest              CW/SSB  01-09

2. Hammeeting 2009.
NRRLs QSTLA koordinator LA5BBA melder:
Det kommer nærmest daglig ny info fra Gardermogruppen om NRRLs Hammeeting
2009. F¢lg med på www.la2g.no.

3. Amat¢rradio - tilbakeblikk.
NRRLs QSTLA-koordinator LA5BBA melder:
Medlemsbladet Amat¢rradio er et meget bra blad, men vi har en tendens til å
legge det vekk når det er lest en gang pr. måned, og vi glemmer fort. 
Jeg nevner tre eksempler på innlegg vi burde huske på både som enkelt-amat¢rer
og som grupper.
Amat¢rradio nr. 7/8-2008 side 11; N¢dsambandstjenesten i NRRL, dette er en
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tidl¢s informasjon som vi alle burde huske på å gi innlegg til.
I samme bladet på side 19; Vi trenger stoff til Amat¢rradio ! Dette er tidl¢st
og gjelder oss alle.
Amat¢rradio nr. 12-2008 side 30; Ungdoms-/nybegynnergruppe i Oslogruppen ved
LA5FRA Paul. Dette gjelder alle grupper som kj¢rer kurs til enhver tid.

4. Gruppeaktiviteter/gruppem¢ter.
Haugesundgruppen planlegger Årsm¢te 17. februar.
Larvikgruppen planlegger Årsm¢te 17. februar.
Gardermogruppen planlegger Generalforsamling 18. februar.
Hortengruppen planlegger Generalforsamling 19. februar.
Fredrikstadgruppen planlegger Årsm¢te 23. februar.
Trondheimgruppen planlegger Årsm¢te 24. februar.
Oslogruppen planlegger Generalforsamling 25. februar.
Nedre Romerike gruppen planlegger Generalforsamling 3. mars.
Fredrikstadgruppen planlegger 80-års fest 9. mars.
T¢nsberggruppen planlegger Generalforsamling 18. mars.

Gruppem¢ter uke 07-09:

Mandag 09/2:
Fredrikstadgruppen har drop-in kl. 19.00 i Kr¢ker¢y Båtforening, N¢kledypet.
Oslogruppen, ungdomsgruppen/ nybegynnergruppen kl. 18.00 i 
Nedre Rommen 5 E.
Sandefjordgruppen har Årsm¢te kl. 19.00 på Sandarbanen, Framnes.
Saudagruppen har m¢te kl. 19.00 i Speiderhuset.

Tirsdag 10/2:
Haugesundgruppen har drop-in kl. 19.00 i Bleikemyr bydelshus, Myrullveien 3.
Kristiansandgruppen har drop-in kl. 19.00 på Odder¢ya.
Narvikgruppen har drop-in kl. 19.00 på gruppelokalet.
Nordkappgruppen har m¢te kl. 18.00 på klubblokalet
Notoddengruppen har Årsm¢te kl. 19.00 i Dykkerklubbens hus, Båthavna.
Stavangergruppen har m¢te kl. 19.00 på Tjelta.
Troms¢gruppen har drop-in kl. 20.00 i Barduveien 7.
Trondheimgruppen har m¢te kl. 19.00. OBS! Dette m¢tet blir i R¢de Kors-huset på
Nardo.

Onsdag 11/2:
Drammengruppen har Generalforsamling kl. 19.00 på gruppelokalet i Konnerud
gamle kino.
Follogruppen har Årsm¢te kl. 19.00 på Gr¢nmo, Svartskog.

file:///C|/Documents%20and%20Settings/hernan/Desktop/uke%206.txt (2 of 7)08.02.2009 11:38:13



file:///C|/Documents%20and%20Settings/hernan/Desktop/uke%206.txt

Gj¢vik- og Totengruppen har Årsm¢te kl. 19.00 på Starum.
Grenlandgruppen har drop-in kl. 19.00 på Flyplassen.
Kongsberggruppen har m¢te kl. 19.00 på Jeppes, Kirkegata 6.
Midt-Tromsgruppen har Årsm¢te kl. 18.30 på Buktamo veikro.
Mo gruppen har m¢te på gruppelokalet kl. 18.00.
Oslogruppen har m¢te kl. 19.00 i Nedre Rommen 5 E.
Sarpsborggruppen har Årsm¢te kl. 19.00 i Speiderhuset, Ryes vei 2, Hafslund.

Torsdag 12/2:
Asker og Bærumgruppen har Årsm¢te kl. 19.00 på W¢yen gård.
I tillegg er LA2AB gruppestasjon på Stavitråkka alltid åpen for drop-in i
weekendene.
Gardermogruppen kj¢rer Rally Norway-samband 12., 13., 14., og 15. februar.
Haldengruppen har Årsm¢te kl. 18.30 i Hovsveien 88.
Karm¢ygruppen har drop-in fra kl. 17.00 i klubblokalet.
Kristiansandgruppen har Årsm¢te kl. 19.00 på Odder¢ya.
Kristiansundgruppen har drop-in kl. 19.00 på Rensvik gamle helsestasjon.

Fredag 13/2:
Kongsvingergruppen har drop-in kl. 19.00 i Scusslers veg, Kongsvinger.

L¢rdag 14/2:
Kristiansandgruppen har drop-in fra ca. kl. 11.00 på Odder¢ya.
Troms¢gruppen har uformell samling kl. 14.00 i Workin-tunet på Langnes.

S¢ndag 15/2:
Karm¢ygruppen har drop-in kl. 09.00 i klubbhuset.

5. DX-nytt nr. 269 - mandag 2. februar 2009 fra W¥/LA4LN.

Radiob¢lgeutbredelse:

Den gjennomsnittlige solarfluksindeksen har siste rapporteringsuke vært
uforandret på 71 (pr. torsdag 29/1). A-indeksen har hatt et planetarisk
ukesgjennomsnitt på 3, med variasjoner mellom 1 og 10 for de enkelte dager
siste rapporteringsuke.

Solen er for ¢yeblikket fri for solflekker, og det er 14 dager siden siste
solflekk forsvant. På websiden www.solarcycle24.com skriver VE3EN at solen har
like få flekker som en appelsin, som han har avbildet der i stedet for det
vanlige bildet av Solen! Solarfluksen for kommende uke er varslet å fortsatt
være meget lav. Det geomagnetiske feltet i kommende uke er varslet å være
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stille til ustadig.

Soldata mandag 2/2 kl. 1506 UTC:
Boulder, Colorado: Solarfluksindeks 70, A-indeks 2, K-indeks 0.
K-indeksen på Dombås mandag 2/2 kl. 16 UTC var 2, og h¢yeste verdi siste d¢gn
var 1.
K-indeksen i Troms¢ mandag 2/2 kl. 16 UTC var 0, og h¢yeste verdi siste d¢gn
var 1.

LA5MDA har beregnet radiob¢lgeutbredelse fra Oslo til 16 steder rundt om i
verden. Du kan laste ned resultatene fra beregningene hans her: www.la5mda.no.
I tillegg har han der lagt inn verdenskart, som viser radiob¢lgeutbredelsen på
forskjellige bånd fra time til time.

DX:

AGALEGA & ST. BRANDON ISLANDS: 3B7FQ er QRV fra St. Brandon Island (IOTA AF-15)
til 12. februar på alle bånd, mest på 30, 20 og 17 meter med CW og SSB. QSL via
K5XK.

MALAWI: 7Q7HB vil være QRV i 2 måneder på HF-båndene, mest på digitale modes og
CW. Han har en mikrofon, så hvis du trenger Malawi på SSB, kan du sp¢rre ham.
QSL kun direkte til G¥IAS.

TANZANIA: 5H1DF vil være QRV fra Zanzibar-¢ya (IOTA AF-32) 3. - 12. februar på
160 til 10 meter med CW, SSB, RTTY og SSTV. QSL til DL7DF.

MALAWI: 7Q7HB vil være QRV i 2 måneder på alle bånd med mest CW, RTTY og PSK
pluss litt SSB. QSL kun direkte via G¥IAS.

TEMOTU: H4¥FN og H4¥MS vil være QRV 2. - 16. mars på alle bånd fra 160 meter
til 2 meter (2 m via Månen). Mer informasjon på www.hari-ham.com/h40fn

HONDURAS: HR8/AA4W vil være QRV 15. - 25. februar, mest på 20 og 40 meter CW.

THAILAND: HS¥ZGQ er QRV til 12. februar på 40 til 10 meter med CW og SSB. Mulig
han også vil være QRV som HS¥ZGQ/2 fra Koh Samui Island (IOTA AS-101). QSL til
DL1MJF.

DJIBOUTI: J2¥SE er QRV til 12. februar. Hun er aktiv på SSB og RTTY mest på 20
meter. QSL via IK3GES.

DESECHEO: K5D vil bli QRV fra sent på kvelden 12. februar med 8 stasjoner på HF
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pluss én på 6 meter, og de vil være i gang til 26. februar. Aktiviteten vil
være på 160 til 6 meter med CW, SSB og RTTY. Desecheo er en liten ubebodd ¢y
ca. 20 km vest for Puerto Rico. DXpedisjonens webside: www.kp5.us

KRETA: SV9/DJ7RJ blir QRV fra 24. februar i 3 uker med SSB og CW.

ANTIGUA: V25WY forventes å bli QRV på alle HF-bånd 10. - 19. mars. QSL til
W4OWY.
BELIZE: LA5IIA vil være QRV som V31IA til 7. februar på 80 til 30 meter CW og
på 20 meter med CW og RTTY. QSL via LA4YW (takk for info fra Liv).

ANTARKTIS: VK¥BP er QRV fra Davis-basen (IOTA AN-16) til 1. november på
HF-båndene, mest på 20 meter mellom kl. 15 og 18 med SSB og PSK31, muligens
etterhvert også med andre modes. QSL via VK2CA.

BRITISH VIRGIN ISLANDS: VP2V/K6VVA og VP2VVA vil være QRV 20. - 24. februar,
mest med CW. QSL til begge kalllesignalene via N6AWD.

SYD-GEORGIA-¥YENE: VP8DIF er QRV på HF-båndene fra IOTA AN-7. QSL via DJ9ZB.

BURKINA FAS: XT2WC er QRV fra Bobo Dioulasso i ca. 2 uker, mest på 20 meter.
QSL til F1IQH.

CHATHAM ISLAND: 9 operat¢rer håper å bli QRV som ZL7T 6. - 11. mars med 4
stasjoner samtidig på 160 til 10 meter med CW, SSB, RTTY og PSK31. QSL via
ZL2AL. Web: www.zl7t.com

PARAGUAY: ZP6/SP9MRO vil være QRV fra 21. februar til 3. mars med CW, SSB og
RTTY.

SYD-AFRIKA: Prefikset ZT vil for aller f¢rste f¢rste gang bli brukt av
stasjonen ZT2V i CQ WW WPX SSB Contest 29. - 30. mars på 80 til 10 meter. QSL
via NI5DX.

PRINCE EDWARD & MARION ISLANDS: ZS8T har vært på av og til i det siste på 20
meter fra Marion Island (IOTA AF-21). Petrus skal være på ¢ya til 31. mars. QSL
via LZ3HI.

DE 10 MEST ¥NSKEDE LAND: DX Magazine har publisert sin årlige liste over de 10
mest ¢nskede land etter unders¢kelse blant aktive DXere. Listen er: 1 - P5
Nord-Korea; 2 - 7O Yemen; 3 - KP1 Navassa Island; 4 - FR/G Glorioso Island; 5 -
ZS8 Marion Island; 6 - KP5 Desecheo Island; 7 - 3Y/B Bouvet¢ya; 8 - VK¥H Heard
Island; 9 - FT5W Crozet Island; 10 - FT5Z Amsterdam Island.
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Takk til f¢lgende viktigste kilder: ARRL, solarcycle24.com, "Realtime
Propagation Monitor @ LA4LN" og "QRZ DX".

73 og god DX fra Tom, W¥/LA4LN

6. Faste ringer.

ARIM-ringen:
ARIM (Amat¢rradio i Morokulien) hver l¢rdag kl.10.00 på 80m, frekvens 3.670 MHz
plus/minus QRM.
Alle radioamat¢rer fra både Norge og Sverige som er intresserte er velkomne til
å sjekke inn. 
Innholdet blir nyheter om aktualiteter vad Morokulien og ¢vrig info fra grupper
og klubber i grenseområdet. Utover dette selvf¢lgelig mye prat om antenner,
radio og kj¢rte QSOer osv.

NIHRAC-ringen:
Minner om NIHRAC-ringen (Norske Interesserte Handikappede Radioamat¢rers Club)
har sending hver l¢rdag kl. 14.00 NT på 3.705 MHz.

Nostalgi-ringen LA2OLD:
LA9XV Ole Peder melder:
Nostalgiringen på HF hver l¢rdag kl. 15.30 NT på 3.660 MHz +/- med rigger 25 år
gamle eller eldre. Se http://www.freewebs.com/nostalgiradio/.

LA9XV Ole Peder melder: Bokstavlek - Hver l¢rdag skal vi leke med bokstaver som
skal bli til ett ord. Vi gir ut en bokstav hver l¢rdag, en om gangen og i
hulter og bulter. Etter 4 bokstaver skal dere kunne danne ett ord og omgående
melde dette inn på mail til LA1YPA@nrrl.no med navn, kallesignal, tlf. og
adresse og dere vinner en premie fra LA9XV.

Radioorientering (RO):
Husk RO-ringen LA1RPO hver s¢ndag etter QSTLA ca. kl. 10.30 NT på ca. 3640 kHz.

Jenteringen, LA4YLS:
LA3IRA Brit melder:
Vel m¢tt på Jenteringen s¢ndager kl. 19.00 på Follo 2m-repeater.
Hjemmeside under arbeid: http://www.123hjemmeside.no/Jenteringen-2008.
OBS! Jenteringen planlegger meeting på Morokulien 5. - 7. juni!! 
Innbydelse og info kommer via hjemmesiden.
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Slutt på QSTLA: Distribuert pr pakkeradio av LA9GG@LA3N.NOT.H.NOR.EU
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