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R:100326/1422Z @:GB7CIP.#32.GBR.EU #:51762 [Caterham] $:50692_LA3N
R:100326/1417Z @:LA3N.NOT.H.NOR.EU #:50692 [Notodden] $:50692_LA3N

From: LA9GG@LA3N.NOT.H.NOR.EU
To  : QSTLA@SCA

QSTLA fra NRRL for uke 12 2010

NRRLs koordinator for QSTLA er LA5BBA Kåre Nesset. Stoff sendes på E-post til
kaaness@online.no senest torsdager f¢r m¢ter/aktiviteter.

1. God Påske!
2. Norsk Ham Meeting 2010.
3. Påminnelse om NRRL-valg.
4. Påskeberedskapen 2010.
5. NIHRAC på Letohallen.
6. Tester.
7. Gruppeaktiviteter/gruppem¢ter.
8. DX-nytt.
9. Radioorientering (RO).

1. God Påske!
NRRLs kontor og NRRLs HQ ¢nsker alle medlemmer en riktig GOD PÅSKE.

2. Norsk Ham Meeting 2010.
LA2TNA ¥ivin Syversen melder:

Til dere som har tenkt seg til Norsk Ham Meeting 2010 9. til 11. april.
Det begynner nå å bli trangt om hotellplass for de som hadde tenkt å benytte
seg av dette.
Likedan er det nå på tide for dere som har tenkt å bli med på Hamfesten å melde
seg på.
Vi har satt en påmeldingsfrist 30. mars, men det er bare å ta kontakt helt til
siste dagen, vi skal hjelpe dere så godt vi kan.
Vi ¢nsker alle velkommen til trivelige dager.

LA2TNA ¥ivin
Mobil tlf: 90 95 15 95

3. Påminnelse om NRRL-valg.
NRRLs QSTLA-koordinator LA5BBA melder:
Vennligst vær obs på stemmeseddelen i Amat¢rradio nr. 2-2010 på side 31.
Frist for å stemme er satt til 28. mars 2010.

4. Påskeberedskapen 2010.
Bergensgruppen ved LA1TNA Per-Dagfinn Green melder:

NRRLs HF-BEREDSKAP I PÅSKEN 2010.

Bergensgruppen vil lede sambands¢velsen "NRRLs HF-beredskap i påsken 2010".
Det aktuelle tidsrommet er fra og med palmes¢ndag 28. mars til og med 1.
påskedag 4. april.
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NRRLs HF-BEREDSKAP I PÅSKEN er en ¢velse med kommunikasjon/beredskap på HF hvor
norske radioamat¢rer bruker radioutstyret, passende antenner, etablerer et
nesten landsdekkende beredskapsnett, bruker n¢dfrekvenser, LE-kallesignaler,
bruker/¢ver prosedyrer og tester flere HF-frekvenser mht utbredelse og dekning.

¥velsen er faktisk den eneste landsdekkende ¢velse for n¢dsamband innen NRRL!

I fjor hadde vi meget god oppslutning med deltakere fra 24 av NRRLs grupper med
hele 544 innsjekk på beredskap-nettet. Vi håper at det blir like god deltakelse i år!

Det er åpent for alle medlemmer i NRRL til å delta, ikke kun medlemmer av
n¢dsambandsgruppene! Men deltakelsen må skje via din nærmeste gruppe.

Informasjon om ¢velsen er annonsert på QST-LA 21/3 - og kommer også 28/3.
Informasjon er også lagt ut på NRRLs hjemmesider: http://www.nrrl.no/

Frekvenser og tidspunkter er i henhold til vedlagte prosedyre/ vaktplan.
Hver gruppe b¢r sette opp sin egen vaktplan.

Vi ser fram til at NRRLs grupper/n¢dsambandsgrupper benytter sjansen, finner
frem og aktivt bruker sine LE-kallesignaler til å delta i sambands¢velsen og
sjekke inn på beredskaps-nettet!

Jeg har allerede fått mange tilbakedinger fra flere grupper som vil delta!

Send en mail eller sms om din gruppe ¢nsker å delta, til LA1TNA Per-Dagfinn,
Epost: la1tna@arrl.net

Har du sp¢rsmål, eventuelt kommentarer, ta gjerne kontakt med undertegnede!

VELKOMMEN PÅ BEREDSKAPSNETTET!

Med vennlig hilsen
BERGENSGRUPPEN av NRRL
LA1TNA
Per-Dagfinn Green
¥vingsleder
Mobil: 900 57295

5. NIHRAC på Letohallen.
LA6DGA Trond-Are melder.

Hei, alle radioamat¢rer. 

Under Hammeetingen 2010 på Letohallen vil NIHRAC-ringen LA6D bli kj¢rt l¢rdag
10.04 kl.14:00 NT. 
Dette er i forbindelse med at organisasjonen NIHRAC kommer til å ha et
info-m¢te der samme dag kl.12:00.
Håper at flest mulige vil sjekke inn og være med under sendingen.

6. Tester.

Tester i mars:
27-28  0000-2400 UTC  CQ WW WPX Contest        SSB            03-10
 30    1900-2300 NT   NRAU NAC Aktivitetstest  2m             12-09
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Tester i april:
 01    1900-2300 NT   NRAU 10m Aktivitetstest  CW/SSB/FM/MGM  12-09
03-04  1500-1500 UTC  SP DX Contest            CW/SSB         03-10
03-04  1600-1600 UTC  EA WW RTTY Contest       RTTY           03-10

7. Gruppeaktiviteter og gruppem¢ter.

Gruppem¢ter uke 13:

Tirsdag 30.03:
Kristiansandgruppen har drop-in kl. 19.00 på Odder¢ya
Narvikgruppen har m¢te kl. 19.00 på gruppelokalet.
Troms¢gruppen har drop-in kl. 20.00 i Barduveien 7.
Trondheimgruppen har drop-in kl. 18.00 på Lial¢kken grendehus.

Onsdag 31.03:
Altagruppen har m¢te kl. 20.00 på Elvebakken.
Follogruppen har drop-in kl. 19.00 på Gr¢nnmo, Svartskog.
Grenlandgruppen har drop-in kl. 19.00 på Geiteryggen.

 
8. DX-nytt Nr. 327 - Mandag 22. mars 2010 fra LA4LN.

Radiob¢lgeutbredelse:

Den gjennomsnittlige solarfluksindeksen har siste rapporteringsuke steget med 9
enheter fra 79 til 88 (pr. torsdag 18/3). A-indeksen har hatt et planetarisk
ukesgjennomsnitt på 6 med variasjoner mellom 3 og 9 for de enkelte dager siste
rapporteringsuke.

17. mars kom solflekkgruppe nr. 1056 til syne, mens solflekkgruppe nr. 1054 var
på vei bort fra oss på den motsatte siden av den synlige solskiven. Vårjevnd¢gn
inntraff i år 20. mars kl. 1732 UTC. Da er nordlige og sydlige del av Jorden
like mye belyst, noe som er en god ting for radiob¢lgeutbredelsen på kortb¢lge.
For kommende uke er det varslet at solarfluksindeksen vil være rundt 85, som er
å regne som meget lav solaktivitet. Det geomagnetiske feltet vil være stille
til ustadig.

Soldata mandag 22/3 kl. 1206 UTC:
Boulder, Colorado: Solarfluksindeks 85, A-indeks 1, K-indeks 0.
K-indeksen på Dombås mandag 22/3 kl. 14 UTC var 1, og h¢yeste verdi siste d¢gn
var 1.
K-indeksen i Troms¢ mandag 22/3 kl. 14 UTC var 0, og h¢yeste verdi siste d¢gn
var 0.

F¢lg utviklingen på http://folk.uio.no/tomvs/realtime/monitor

Frekvensvarsler for HF publiseres fast i "Amat¢rradio", og varslene finnes i
flere varianter på www.la5mda.no

DX:

ANNOBON: På grunn av flyplassreparasjoner på ¢ya, har den planlagte
DXpedisjonen 3C¥C hit måtte utsettes 2-3 måneder. Mer informasjon på web:
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www.3c0c-annobon.com

SRI LANKA: 4S7ULG er igang til 7. april, mest på 30 - 10 meter med RTTY og
BPSK. QSL via UY5ZZ.

QUATAR: Årets regionale amat¢rradio-konferanse vil holdes i Doha 4. - 6. april,
hvorfra stasjonen A71RCAR vil være på luften, bl.a. med LA2RR som operat¢r. QSL
via A7-byrået. Takk til LA2RR for info.

PÅSKE¥YA: LA9SN har kansellert sin planlagte reise til Juan Fernandez, pga. de
store ¢deleggelsene som ¢ya fikk i forbindelse med det kraftige jordskjelvet i
Chile nylig. I stedet er Harald i gang som CE¥/LA9SN fra Påske¢ya, særlig på 30
meter. Han skal vissnok lytte 20 kHz opp for norske stasjoner på hver hele time
når han er igang.

SYD-COOK-¥YENE: E51COF er i gang fra Rarotonga (IOTA OC-13) til 30. mars. QSL
via K8NA.

IRLAND: EJ8GQB er igang fra Bere Island (IOTA EU-121) til 29. mars på 160 til
10 meter med SSB og RTTY. QSL til ON4EI.

HAITI: HH4/K4QD og HH4/AF4Z er igang til 2. april på 160 til 10 meter med CW,
SSB og RTTY.

MARIANENE: K1HP/KH¥ er igang fra Saipan (IOTA OC-86) til 25. mars på HF-båndene
+ 6 meter med CW, SSB og RTTY. QSL til JE2EHP.

DANMARK: OZ/LA8DW og OZ1BLO vil være i garng fra ¢ya Læs¢ (IOTA EU-88) fra 27.
mars til 3. april med SSB og CW.

BONAIRE, CURACAO: PJ4/OK7MT og PJ4/OK5MM er igang fra Bonaire (IOTA SA-6) til
1. april.

SEYCHELLENE: S79GM er igang til 1. april på de lavfrekvente HF-båndene med CW
og muligens RTTY. Web: http://s79gm.blogspot.com

ALBANIA: ZA/F4DTO og ZA/F4GFE vil være igang 15. - 24. april med kun SSB.

TOKELAU: ZK3OU (QSL til N7OU) og ZK3YA (QSL til W7YAQ) er igang fra Nukunonu
(IOTA OC-48) til 25. mars på 160 til 10 meter med CW, SSB og RTTY.

60 METER: LA4LN har i l¢pet av den siste tiden bl.a. hatt kontakter med
f¢lgende DX-stasjoner på 5403,5 kHz: KP2/K3TEJ kl. 0 UTC; WP3UX kl. 1 UTC;
PZ5RA kl. 3 UTC; VP9GE kl. 23 UTC; ZF2UL kl. 2330 UTC (QSL via K3UL).

Takk til f¢lgende viktigste kilder: ARRL, solarcycle24.com, "Realtime
Propagation Monitor @ LA4LN", "QRZ DX" og ZS4BS "HF Happenings".

73 og god DX fra Tom, LA4LN.

9. Radioorientering (RO).
Vi minner vi om: 
"RPO-ringen" s¢ndager 3642 kHz LSB ca 1030 (etter QST-LA), og med alltid
oppdatert info på www.nrrl.no eller www.rpo.no 
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Slutt på QSTLA: distributert pr pakkeradio av LA9GG@LA3N.NOT.H.NOR.EU
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