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R:090428/0805Z @:GB7CIP.#32.GBR.EU #:24751 [Caterham] $:44402_LA3N
R:090428/0801Z @:LA3N.NOT.H.NOR.EU #:44402 [Notodden] $:44402_LA3N

From: LAOSGG@LA3N.NOT.H.NOR.EU
To : QSTLA@SCA

QSTLA fraNRRL for uke 17-2009.

NRRLs koordinator for QSTLA er LA5BBA Kare Nesset. Stoff sendes pa E-post il
kaaness@online.no senest torsdager f¢r meter/aktiviteter.

1. Amat¢rradio nr. 4-2009.

2. Tester.

3. Gruppeaktiviteter/gruppemdter.

4. |ARUs HF Championship Contest.
5. Trondheimgruppen fyller 70 &r.

6. NRRL s Paskeberedskap 2009.

7. DX-nytt.

8. Faste ringer.

1. Amat¢rradio nr. 4-2009.

NRRLs QSTLA koordinator LASBBA melder:

Daer april-nummeret av NRRL s medlemsblad kommet i posten, og vi leser i HQ
medlemmenes hj¢rne at NRRL s informasjonsansvarlig, LA1KP ¥ivind Solli tar for
seg en viktig nyhet for alle grupper, nemlig Grasrotandelen av Norsk Tipping.
Viderei bladet;

Teknisk spalte ved LA3JT, Thorleif Andersen, der fortsetter Antennepraten ved
LA4QE, Kjell Amblie.

"Polaric Tracker" progektet ved LA7TECA, ¥yvind Hanssen.

Kunsten a smake pa de lange b¢lgene, del 4 ved LA3EQ, Jan H. Lustrup.

Dayton Hamvention 2008 ved LA3QPA Stig Jacobsen og LAGMMA Odd Brun.
Y L-spalten ved LA6RHA Unni Gran; Her presenteres"JENTERINGEN" -en
interesseorganisasion for jenteamat¢rer i Norge ved LA3IRA Britt W¢hni
Andreassen.

Y Ls palufta ute og hjemme ved LA6RHA Unni Gran.

Testspalten ved LA4YW Liv Johansen; Testkalender, regler og resultater.
Paluftai 50 ar; LA8IG Knut Kaasaforteller sin historie, ved LA8IG Knut Kaasa
og foto ved LA8IY, ¥ystein Fyrong.

LA-amatCrer utenfor LA-land ved LA1EOA, Roar Aalbu.

Fjellsikringstjenesten og NRRL pa Golsfjellet - LMK ved LA6XI, Knut Heimdal.
Videre er det grupperapporter og leserinnlegg.
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2. Tester.
Tester i april:
28 1900-2300 NT NRAU NAC Aktivitetstest ~ Mikrob¢ige 12-08

Tester i mai:

02-03 2000-2000 UTC ARI International DX Contest CW/SSB/RTTY 04-09
07 1900-2000 NT NRAU 10m Aktivitetstest NAC) CW 12-08

07 2000-2100 NT NRAU 10m Aktivitetstest NAC) SSB 12-08

07 2100-2200 NT NRAU 10m Aktivitetstest NAC) FM 12-08

07 2200-2300 NT NRAU 10m Aktivitetstest NAC) Digital  12-08

3. Gruppeaktiviteter/gruppemdter.

Midt-Tromsgruppen melder om Nord Norsk Hammeeting i pinsen.
Se hjemmeside: www.nrrl.no/la2nk

Gruppemcter uke 18-09:

Mandag 27/4:
Fredrikstadgruppen har drop-in kl. 19.00 i Kraker¢y Béatforening ved N¢kledypet.

Tirsdag 28/4:

Haugesundgruppen har m¢te kl. 19.00 i Bleikemyr bydelshus, Myrullveien 3.
K ristiasandgruppen har drop-in kl. 19.00 pa Odder¢ya.

Larvikgruppen har méte kl. 18.30 pa ¥yaved Léagen.

Narvikgruppen har drop-in kl. 19.00 pa gruppelokalet.

Tromstgruppen har drop-in kl. 20.00 i Barduveien 7.

Trondheimgruppen har m¢te kl. 19.00 i Bratsberg, Lial ¢kken grendehus.

Onsdag 29/4:

Altagruppen har méte kl. 20.00 i gruppel okalet pa Elvebakken.
Drammengruppen har drop-in kl. 19.00 pa Konnerud gamle kino.
Follogruppen har drop-in kl. 19.00 pa Grénmo, Svartskog.

Gardermogruppen; Varrensk! Tamed rive og stppelsekk. Jo flereriver, jo fér
ferdig. KI. 19.00 i gruppelokalet Karl Norbecks vei pa Jessheim.

Torsdag 30/4-

Asker og Baarumgruppen; Billedmontasje, bygging av EME anlegg kl. 19.00 pa
Weyen gard. | tillegg er LA2AB gruppestasjon pa Stavitrékka alltid apen for
drop-in i weekendene.
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Haldengruppen har drop-in kl. 18.30 i Hovsveien 88.
Hortengruppen har drop-in kl. 19.00 pa Langgrunn.
K ristiansundgruppen har drop-in kl. 19.00 pa Rensvik gamle helsestagion.

Fredag 01/5:
Kongsvingergruppen har mé¢te kl. 19.00 i Scusslers veg, Kongsvinger.

L ¢rdag 02/5:
Kristiansandgruppen har drop-in fra ca. kl. 11.00 pa Odder¢ya.
Tromstgruppen har uformell samling kl. 14.00 i Workin-tunet pa Langnes.

Stndag 03/5:
Karm¢ygruppen har drop-in kl. 09.00 i klubbhuset.

4. |1ARUs HF Championship Contest.
LN2HQ Koordinator Stein Roar, LAG6FJA melder:

LN2HQ NRRLs Hovedstasion trenger ogsai ar operatCrer til &rets IARUs HF
Championship Contest fral¢rdag 1400 NT 12. juli til s¢ndag 13. juli 1400 NT.
Det kan opereresi fra gruppe-/contest-stagion eller hjemme/portabelt? Osv.
Det kan opereres med 2 stasjoner per band(en CW og en SSB) fra 160 til 10m,
uansett hvor stasonene befinner seg i Norge.

Reglene finner du pa http://www.arrl.org/contests/rul es/2008/iaru.htm

Dette er en contest som varer 24 timer i , og kan vaae fint adele pa blant

flere operat¢rer. Man mafere logg pa pc.

LN2HQs hjemmeside www.nrrl.no/In2hq

De som er interessert ma kontakte LN2HQ Koordinator Stein Roar, LAGFJA snarest
per epost |a6fja@gmail.com eller tif 48 22 44 21.

Vi oppfordrer alle norske stagioner til akjc¢re flest mulig kontakter med LN2HQ

og andre HQ- stagioner, som vil vaae aktiv pa cw og ssb pa samtlige band i 24
timer.

5. Trondheimgruppen 70 ar!!

LA1UW Bj¢rn melder:

Trondheimsgruppen av NRRL fyller 70ar i 2009.

| den forbindelse har gruppen stkt og fétt tildelt kallesignalet LM2T70Y for
perioden 1. april - 31. desember 2009

Kallesignalet vil bli benyttet pa alle kontakter som kj¢res fra gruppel okal et
paLial¢kken i perioden. Jubileums-QSL vil bli trykket og utsendt.
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6. N¢dsambandstvelse - NRRL s paskeberedskap pa HF 2009.
LA1TNA Per-Dagfinn melder:

Etter vel gjennomf¢rt N¢dsambandstvel se kan vi gi f¢lgende sasmmendrag:

Det har vaat meget bra deltakel se pa beredskapsnettet.

Under de 8 dagene som ¢velsen varte (fra 5. til og med 12.april) ble det totalt
registrert 544 inngjekk, hvorav 240 pa 80m, 178 pa 60m, 33 pa40m og 93 pa 160m.
Dette er 25 % ¢kning av antall innsjekk sammenlignet med fjorarets ¢velse.

Ingen ulykkestilfeller eller alvorlige hendelser har vaat rapportert.

L E-stasjoner fra 24 grupper i 15 fylker deltok pa beredskapsnettet, nemlig:

Bergen, Voss, Drammen, Hallingdal, Kongsberg, Ringerike, Drangedal, Grenland,
Kristiansand, Flor¢, Fosen, Trondheim, Gardermoen, Lillehammer, Gudbrandsdalen,
Inntr¢ndelag, Namdal, Kongsvinger, Molde, Oslo, NRRL HQ, Sandefjord, Bod¢ og
Midt-Troms.

P4 80m har det stort sett vaat gode kondisjoner mellom stasjoner i S¢r-Norge.

Litt darligere kondisoner mot slutten av ¢velsen pga aurora.

Pa 60m har det veat "apning" mellom Hordaland og Tréndelag/ Nordland og mellom
Hordaland og den ¢stlige del av ¥stlandet, samt mellom Tréndelag/Nordland og
strlige ¥stland/S¢rlandet pa formiddagene. Pa ettermiddagene har skipdistansene
blitt kortere og det har til dels vaat meget gode signaler mellom stasjoner i
Str-Norge.

Det var ogsa gode forbindel ser mellom stasjoner i Str-Norge og pa Helligvas (i
Bod¢ kommune), likedan mellom stasjoner i Midt-Norge og i Bardufoss.

Den lange skipdistansen pa 40m har tillatt kun kontakter mellom stasjoner i
S¢r-Norge og Nord-Norge med unntak av stasoner innenfor jordb¢lgen.

Pa 160m har det vaat gode kondisjoner - litt QRN, men stort sett 59 signaler
mellom stasjonene i S¢r-Norge.

Lytterrapporter eller kommentarer vedr¢rende ¢velsen sendesttil:
LALITNA Per-Dagfinn via epost: laltna@arrl.net

7. DX-nytt.

Nr. 280 - Mandag 20. april 2009 fraLA4LN
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Radiob¢lgeutbredel se:

Den gjennomsnittlige solarfluksindeksen har siste rapporteringsuke sunket med 1
enhet fra 70 til 69 (pr. torsdag 16/4). A-indeksen har hatt et planetarisk
ukesgjennomsnitt pa 7, med variasjoner mellom 2 og 12 for de enkelte dager
siste rapporteringsuke.

Heller ikke siste rapporteringsuke har det vaat noen synlige solflekker. Det
har na gatt halvannen maned siden siste synlige solflekk. Solarfluksen for
kommende uke er varset afortsatt vaare meget lav. Det geomagnetiske feltet i
kommende uke er vardet avage stilletil ustadig.

Soldata mandag 20/4 kl. 1506 UTC:

Boulder, Colorado: Solarfluksindeks 70, A-indeks 4, K-indeks 1.

K-indeksen pa Dombas mandag 20/4 kl. 17 UTC var 2, og h¢yeste verdi siste dégn
var 2.

K-indeksen i Troms¢ mandag 20/4 kl. 17 UTC var 1, og h¢yeste verdi siste dégn
var 3.

Frekvensvardler for HF publiseresfast i "Amat¢rradio”, og varslene finnesi
flere varianter pawww.labmda.no

DX:

TUNISIA: Tunisiske speidere vil benytte det spesielle kallesignalet TS1LYMC til
30. april paaleband 160 - 10 meter med CW, SSB, RTTY, PSK og SSTV. Flere
detaljer pa web: www.grz.com/tsllymc

MOROCCO: En rekke stasjoner med 5C-prefiks vil vaae QRV fraMogador Island
(IOTA AF-65) fra18. til 26. april pa 160 til 10 meter med CW, SSB, RTTY og
PSK31.

LIECHTENSTEIN: HBY¥/DL2SBY og HB¥/DF1SR vil veae QRV fra 24. april til 4. mai pa
80 - 10 meter med CW, SSB og RTTY, og viaManen pa 13 og 23 cm. QSL til begge
viaDL2SBY.

MONGOLIA: JTIAWN (QSL til JHIAWN), JTIAGO (QSL til JA7TAGO), JT1LU (QSL til
JA7LU) og JT1ZP (QSL til JA7ZP) vil vaae QRV 21. - 28. april p& 160 til 6 meter
med CW, SSB, RTTY og PSK31.

BANGLADESH: S21UGZ er QRV til 20. juni pa80 til 10 meter med SSB og RTTY. QSL
til DULUGZ.
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SEY CHELLENE: S79DF vil veae QRV i ett ar. For tiden opererer han pa 20 meter,
men vil komme pa andre band snart. QSL vialV3TDM.

ASCENSION ISLAND: ZD8KR vil vaae QRV 4. - 11. mai, mest pa 20 meter CW og SSB.
QSL til G¥UNU.

CAYMAN ISLANDS: ZF2ZB vil vaae QRV fra Cayman Island (IOTA NA-16) fra 21. april
til 6. mai pa 160 til 6 meter med CW, SSB, RTTY og PSK31. QSL kun direkte via
K9WZB.

Takk til f¢lgende viktigste kilder: ARRL, solarcycle24.com, "Realtime
Propagation Monitor @ LA4LN", "QRZ DX" og ZS4BS "HF Happenings'.

Realtime monitor er nylig oppdatert og utvidet med mer informasjon enn f¢r, og
finnes pa adressen: www.tr.im/igah eller www.tinyurl.com/chaxu4
http://www.tinyurl.com/chaxud4%AOeller full adresse:
http://folk.uio.no/tomvs/realtime/monitor

|ARUs HF-bandplaner etc. finnes pa NRRLs HF-managers side:
http://folk.uio.no/tomvs/ladin

Merk at den nye bandplanen for 40 meter fra 29. mars 2009, ogsa publisert i
AmatCrradio nr. 12 for 2008, side 13, gir mer plasstil telegrafi og digitale
modes, ndr telefoni har fatt mye mere plass. Telefoni og digitale modes skal
atsaikke gasalangt ned i 40 meter-bandet som far.

73 0og god DX fraTom, LA4LN

8. Faste ringer.

NRRLs QSTLA koordinator LASBBA melder:

For nye radioamat¢rer tar vi med oversikt over de innmeldte faste ringer som er
ukentlig.

Er det tilsvarende ringer som ikke er med i oversikten, sa skyldes det at
melding om dette ikke er sendt QSTLA-koordinator.

ARIM-ringen:

ARIM (Amat¢rradio i Morokulien) hver |¢rdag kl.10.00 pa 80m frekvens 3.670 MHz
plus/minus QRM.

Alle radioamat¢rer fra bade Norge og Sverige som er intresserte er velkomnetil
asekkeinn,
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Innholdet blir nyheter om aktualiteter vad Morokulien og ¢vrig info fra grupper
og klubber i grenseomradet. Utover dette blir det selvf¢lgelig mye prat om
antenner, radio og kj¢rte QSOer osv.

NIHRAC-ringen:

Minner om NIHRAC-ringen (Norske Interesserte Handikappede Radioamat¢rers Club)
sending hver |¢rdag kl. 14.00 NT pa3.705 MHz.

NIHRAC-ringen har na eksistert i 39 & pa samme frekvens!!

Nostal gi-ringen:

LA9XV Ole Peder melder:

Nostalgiringen pa HF hver I¢rdag kl. 15.30 NT pa 3.660 MHz +/- med rigger 25 ar
gamle eller eldre. Se: http://www.freewebs.com/nostalgiradio/

Radioorientering (RO):
Husk RO-ringen LA1RPO hver s¢ndag etter QSTLA ca. kl. 10.30 NT paca. 3640 kHz.

Jenteringen:

LA3IRA Brit melder:

Jenteringen ¥stlandet hver s¢ndager kl. 19.00 pa Follo 2m-repeater.
Jenteringer Trénderlag, hver stndag kl. 18.00 pA LA2T 2m-repeater.
Hjemmeside: www.123hjemmeside.no/Jenteringen-2008

Slutt p& QSTLA: Distribuert pr pakkeradio av LA9GG@LA3N.NOT.H.NOR.EU
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