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R:090221/2239Z @:GB7CIP.#32.GBR.EU #:18657 [Caterham] $:43305_LA3N
R:090221/2238Z @:LA3N.NOT.H.NOR.EU #:43305 [Notodden] $:43305_LA3N

From: LA9GG@LA3N.NOT.H.NOR.EU
To  : QSTLA@SCA

QSTLA fra NRRL for uke 08-2009.

NRRLs koordinator for QSTLA er LA5BBA Kåre Nesset. Stoff sendes på E-post til
kaaness@online.no senest torsdager f¢r m¢ter/aktiviteter.

1. Amat¢rradio 2-2009.
2. Tester.
3. Nordnorsk Ham Meeting 2009.
4. Gruppeaktiviteter/gruppem¢ter.
5. DX-nytt.
6. Nostalgiringen.
7. Faste ringer.

1. Amat¢rradio 2-2009.
NRRLs QSTLA koordinator LA5BBA melder:
Da har vi fått NRRLs medlemsblad 2-2009, og Presidentens hj¢rne omtaler et
viktig m¢te mellom P&T og NRRL fra slutten av november 2008. Presidenten LA7OF
Thormod B¢e fremhever meget positivt momenter fra m¢tet og den gode tonen som
er mellom PT og NRRL.
Innkalling til NRRLs Generalforsamling, se side 14.
NRRLs Generalforsamling, valgene, presentasjon av kandidater og stemmeseddel,
se fra side 15.
Norsk Hammeeting 2009 - Info nr. 3, bestilling av overnatting, hamfest,
bordsalg/bruktsalg, se fra side 18.
Nord Norsk Ham Meeting i Honningsvåg 29. -31. mai 2009, program og påmelding,
se side 35.
Nytt fra Hovedstyret i NRRL; Nye bånd! Ved LA1KP, ¥ivind Solli.
Teknisk spalte; Antennepraten ved LA4QE, Kjell Amblie.
Minimal transceiver for 80 m, oversatt av LA6OP Sindre Torp.
Kunsten å smake på de lange b¢lgene. Del 2 ved LA3EQ, Jan H. Lustrup.
HF - Traffic Department ved LA4LN Tom V. Segalstad; IARU Region 1 konferanse
2008 i Cavtat, Kroatia - vedtak fra HF-komiteen.
Rapport fra IARU Region 1 konferansen i Cavtat, Kroatia ved LA1BR Helge Karlsen.
VHF - UHF - SHF ved LB5JE, Hans J¢rgen Strandby; Resulater og konkurranser.

file:///C|/Documents%20and%20Settings/hernan/Desktop/uke%208.txt (1 of 7)22.02.2009 10:49:47



file:///C|/Documents%20and%20Settings/hernan/Desktop/uke%208.txt

Sammendrag fra VUSHF komiteens arbeid og vedtak under IARU Region 1 i Cavtat
ved LA8KV Kjetil Toresen og LB9RE Håvard Nasvik.
Testspalten ved LA4YW, Liv Johansen; Testkalender, tester, regler og resultater.
QSL-utbytte med LoTW; Loggf¢ring ved LA6GF, Guttorm Amdal.
Påminnelse om innsending av artikler til Amat¢rradio, se påminnelse fra LA6OP
Sindre Torp på side 5.

2. Tester.
Tester i februar:
21-22   0000-2400 UTC   CQ WW RTTY WPX Contest      RTTY        01-09
21-22   0000-2400 UTC   CQ WW 160m Contest          SSB         01-09
21-22   0600-1800 UTC   REF Contest                 SSB         01-09
 22     2 perioder UTC  High Speed Club CW Contest  CW          02-08
 24     1900-2300 NT    NRAU NAC Aktivitetstest     Mikrob¢lge  12-08
27-1/3  2200-2200 UTC   CQ WW 160m Contest          SSB         02-09
28-1/2  1300-1300 UTC   UBA DX Contest              CW          01-09

3. Nordnorsk Ham Meeting 2009.

Nordnorsk Ham Meeting 2009 arrangeres av Altagruppen, Kirkenesgruppen 
og Nordkappgruppen av NRRL i forbindelse med pinsen 29.-31. mai.

Nordnorsk Ham Meeting er en radioamat¢rmeeting som har vært arrangert i
nordnorge av og for radioamat¢rer.
Den f¢rste meetingen ble arrangert i 1969 i Narvik, og vi har f¢lgelig 40 års
jubileum i 2009. Dette vil bli feiret under meetingen som i år holdes i
Honningsvåg i Nordkapp kommune.

For mer info og påmelding: www.nrrl.no/la2nk

4. Gruppeaktiviteter/gruppem¢ter.
Nedre Romerike gruppen planlegger Generalforsamling 3. mars.
Drangedalgruppen planlegger Årsm¢te 4. mars.
Fredrikstadgruppen planlegger 80-års fest 9. mars.
T¢nsberggruppen planlegger Generalforsamling 18. mars.

Gruppem¢ter uke 09-09:

Mandag 23/2:
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Bergengruppen har Generalforsamling kl. 19.00 på Kronstad Hovegård. 
Fredrikstadgruppen har Årsm¢te kl. 19.00 i Kråker¢y Båtforening, N¢kledypet.
Oslogruppen har m¢te i Ungdoms- nybegynnergruppen fra kl. 18.00 i Nedre Rommen
5 E.

Tirsdag 24/2:
Haugesundgruppen har m¢te kl. 19.00 i Bleikemyr bydelshus, Myrullveien 3.
Kristiansandgruppen har drop-in kl. 19.00 på Odder¢ya.
Narvikgruppen har drop-in kl. 19.00 på gruppelokalet.
Notoddengruppen har m¢te kl. 19.00 på R¢de Kors-huset.
Troms¢gruppen har drop-in kl. 20.00 i Barduveien 7.
Trondheimgruppen har Årsm¢te kl. 19.00 i Bratsberg, Lial¢kken grendehus.

Onsdag 25/2:
Altagruppen gar m¢te kl. 20.00 i gruppelokalet på Elvebakken.
Drammengruppen har drop-in kl. 19.00 på gruppelokalet i Konnerud gamle kino.
Follogruppen har drop-in kl. 19.00 på Gr¢nmo, Svartskog.
Grenlandgruppen har drop-in kl. 19.00 på Geiteryggen.
Hallingdalgruppen har m¢te kl. 19.00 på Hagafoss.
Oslogruppen har Generalforsamling kl. 19.00 i Nedre Rommen 5 E.
Ryfylkegruppen har drop-in kl. 19.3
0 på Hjelmeland, Pundsnes.
Sarpsborggruppen har m¢te kl. 19.00 i Speiderhuset, Ryesvei 2, Hafslund.

Torsdag 26/2:
Asker og Bærumgruppen har drop-in kl. 19.00 på W¢yen gård.
I tillegg er LA2AB gruppestasjon på Stavitråkka alltid åpen for drop-in i
weekendene.
Haldengruppen har drop-in kl. 18.30 i Hovsveien 88.
Karm¢ygruppen har drop-in fra kl. 17.00 på gruppelokalet.
Kristiansundgruppen har drop-in kl. 19.00 på Rensvik gamle helsestasjon.

Fredag 27/2:
Fosengruppen har m¢te kl. 19.30 på skytebanen, Skolegt., Brekstad.
Kongsvingergruppen har drop-in kl. 19.00 i Scusslers veg, Kongsvinger.

L¢rdag 28/2:
Kristiansandgruppen har drop-in fra ca. kl. 11.00 på Odder¢ya.
Troms¢gruppen har uformell samling kl. 14.00 i Workin-tunet på Langnes.
Vesterålgruppen har drop-in kl. 11.00 på Smia kafe, Sortland.

S¢ndag 01/3:
Karm¢ygruppen har drop-in kl. 09.00 i klubbhuset.
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5. DX-nytt nr. 271 fra LA4LN - Mandag 16. februar 2009.

Radiob¢lgeutbredelse:

Den gjennomsnittlige solarfluksindeksen har siste rapporteringsuke steget med 1
enhet fra 69 til 70 (pr. torsdag 12/2). A-indeksen har hatt et planetarisk
ukesgjennomsnitt på 4, med variasjoner mellom 2 og 7 for de enkelte dager siste
rapporteringsuke.

Siste uke, etter nesten én måned uten solflekker, hadde vi synlig 11. og 12.
februar én solflekk tilh¢rende den ganle solflekksyklus nr. 23. Solen er for
¢yeblikket fri for solflekker. Solarfluksen for kommende uke er varslet å
fortsatt være meget lav. Det geomagnetiske feltet i kommende uke er varslet å
være stille til ustadig.

Soldata mandag 16/2 kl. 1506 UTC:
Boulder, Colorado: Solarfluksindeks 70, A-indeks 10, K-indeks 2.
K-indeksen på Dombås mandag 16/2 kl. 16 UTC var 1, og h¢yeste verdi siste d¢gn
var 3.
K-indeksen i Troms¢ mandag 16/2 kl. 16 UTC var 0, og h¢yeste verdi siste d¢gn
var 4.

Frekvensvarsler for HF publiseres fast i "Amat¢rradio", og varslene finnes i
flere varianter på www.la5mda.no

DX:

RODRIGUES ISLAND: 3B9/SP2JMR og 3B9/SP2JMB vil være QRV 1. - 8. april fra
Rodrigues (IOTA AF-17), og fra MAURITIUS (IOTA AF-49) med 3B8/-prefiks 9. - 17.
april, på alle bånd med SSB og CW.

SENEGAL: 6V7P (QSL til ON4HIL) og 6V7O (QSL til ON4BAG) vil være QRV 22. - 28.
februar på 160 - 6 meter med SSB, RTTY og PSK31.

MALDIVENE: 8Q7FM er QRV fra Lhaviyani Atoll (IOTA AS-13) til 19. februar på 40
og 30 meter med CW og SSB (CW på 30 m). QSL via M¥BBB.

GHANA: 9G1AA vil være QRV fra Dormaa Ahenkro fra 14. februar på 20 meter rundt
kl. 16 UTC. QSL via PA3ERA.

TONGA: A35HA vil være QRV fra Tongatapu Island (IOTA OC-49) i én uke fra 14.
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februar på 40 til 6 meter, med hovedvekt på 30 og 17 meter med CW og SSB (CW på
30 m). QSL til CX3AN.

MAROKKO: CN2XW vil være QRV til 23. februar. QSL kun direkte til G5XW.

KAPP VERDE: En rekke tyske radioamat¢rer vil operere fra Sal Island (IOTA
AF-86) 11. - 25. mars med forskjellige D44-kallesignaler på 160 - 10 meter med
CW, SSB, RTTY, PSK31, HELL, AMTOR og SSTV.

MADEIRA: CT3/DJ6QT og CT3/DK7YY vil være QRV fra 17. februar til 10. mars på de
fleste bånd og modes.

REUNION ISLAND: FR/F4EGZ vil bli QRV i CQ WW WPX SSB Contest 28. - 29. mars på
40 meter.

UNGARN: Det spesielle kallesignalet HA13¥HALLO vil være QRV til 31. mars for å
minnes 130 år siden den f¢rste telefonen ble brukt i Ungarn. Aktiviteten vil
være på alle bånd med mest CW og noe SSB, RTTY og PSK31. QSL via HA5KHC.

GRENADA: J37BO og XYL J37RO vil være QRV fra 17. februar til 4. mars 2 uker med
CW og SSB, mest på 20 meter, sjekk 14333 kHz. QSL til K4LTA.

DESECHEO ISLAND: K5D er QRV til 26. februar på 160 til 6 meter med CW, SSB og
RTTY. De har 7 HF-stasjoner på luften samtidig pluss én på 6 meter. QSL via
N2OO. De f¢rste operasjonsdagene har det vært h¢y K-indeks og vanskeligere
forhold hos oss i nord enn ellers i verden. Allikevel har de vært kontaktet på
alle bånd fra 160 til 17 meter og på CW, SSB og RTTY fra LA4LN. Se www.la4o.net
og www.nrrl.no for bilde av Desecheo Island. Web: www.kp5.us

ANTIGUA: V25TK vil være QRV fra 27. februar til 12. mars på 40 - 17 meter CW.
QSL til G3TKK.

BELIZE: V31RW, V31UH, V31TB og V31WO vil være QRV til 24. februar.

NAMIBIA: V5/DJ4SO vil være QRV til 12. mars på 160 - 10 meter med CW, RTTY og
PSK31.

BRUNEI: V8FHX vil være QRV til 23. februar på 80, 40 og 20 meter med mest CW.
QSL kun direkte til G4OHX.

NICARAGUA: YN2DD, YN2WW, YN2LJ og YN2TX vil være QRV 17. - 24. februar på alle
bånd og modes.
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CAYMAN ISLANDS: ZF2AM vil være QRV fra 18. februar til 4. mars med CW og SSB,
og vil delta i bl.a. CQ 160 meter SSB Contest. QSL til K6AM.

IARU-NYTT: Valg på nye ledere av IARU for 5 år ble avsluttet 10. februar. Ny
president er VE6SH/G4HUA Timothy S. Ellam. Ny visepresident er LA2RR Ole
Garpestad. I tillegg ble "Emirates Amateur Radio Society" og "Kazakhstan
Federation of Radiosports and Radioamateurs" innvalgt som nye medlemmer av
IARU. Gratulerer Ole!

ANNET: Verdens QRP-dag er 17. juni. IARU anbefaler at alle radioamat¢rer
benytter lav effekt den dagen. Litt spennende å se hva man klarer å få kontakt
med da?

Takk til f¢lgende viktigste kilder: ARRL, solarcycle24.com, "Realtime
Propagation Monitor @ LA4LN", "QRZ DX" og ZS4BS "HF Happenings".

73 og god DX fra Tom, LA4LN

6. Nostalgiringen.
LA1YPA Per melder:

Vil opplyse om at vinner av bokstav leken på nostalgiringen ble LA8DNA J¢rn
Arne.L¢sningsordet var STOL.
 
Ny bokstavlek konkurranse starter l¢rdag 21 februar, også denne gangen med fire
bokstaver, som skal bli til et ord.
 
Vel m¢tt til nostalgiringen, l¢rdager kl 15.30NT på 3.660 +/- QRM.
Se også våre hjemmesider på http://www.freewebs.com/nostalgiradio/

7. Faste ringer.

ARIM-ringen: 
ARIM (Amat¢rradio i Morokulien) hver l¢rdag kl.10.00 på 80m frekvens 3.670 MHz
plus/minus QRM.
Alle radioamat¢rer fra både Norge og Sverige som er intresserte er velkomne til
å sjekke inn. 
Inneholdet blir nyheter om aktualiteter vad Morokulien og ¢vrig info fra
grupper og klubber i grenseområdet. Utover dette selvf¢lgelig mye prat om
antenner, radioer og kj¢rte QSO osv.
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NIHRAC-ringen LA6D:
Minner om NIHRAC-ringen (Norske Interesserte Handikappede Radioamat¢rers Club)
som har sending hver l¢rdag kl. 14.00 NT på 3.705 MHz.

Nostalgi-ringen LA2OLD:
LA9XV Ole Peder melder:
Nostalgiringen på HF hver l¢rdag kl. 15.30 NT på 3.660 MHz +/- med rigger 25 år
gamle 
eller eldre. Se http://www.freewebs.com/nostalgiradio/.

LA9XV Ole Peder melder: Bokstavlek - hver l¢rdag skal vi leke med bokstaver som
skal bli til ett ord. Vi gir ut en bokstav hver l¢rdag, en om gangen og i
hulter og bulter. Etter fire bokstaver skal dere kunne danne ett ord og
omgående melde dette inn på mail til Per, LA1YPA@nrrl.no med navn, kallesignal,
tlf. og adresse og dere vinner en premie fra LA9XV.

Radioorientering (RO):
Husk RO-ringen LA1RPO hver s¢ndag etter QSTLA ca. kl. 10.30 NT på ca. 3640 kHz.

Jenteringen, LA4YLS:
LA3IRA Brit melder:
Vel m¢tt på Jenteringen s¢ndager kl. 19.00 på Follo 2m-repeater.
Hjemmeside under arbeid: http://www.123hjemmeside.no/Jenteringen-2008
OBS! Jenteringen planlegger meeting på Morokulien 5. - 7. juni!! 
Innbydelse og info kommer via hjemmesiden.

Slutt på QSTLA: Distribuert pr pakkeradio av LA9GG@LA3N.NOT.H.NOR.EU
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